
🎗️ Manifiesto de la IV Marcha contra el Cáncer de Mama 

San Juan de Aznalfarache, 19 de octubre de 2025 

Hoy, San Juan de Aznalfarache vuelve a teñirse de rosa.​
 Caminamos juntos, con el corazón en el pecho y la esperanza en los pasos.​
 Caminamos por las que están, por las que estuvieron y por las que vendrán.​
 Por todas las personas que, cada día, plantan cara al cáncer con fuerza, valentía y una 
sonrisa. 

La Asociación Española Contra el Cáncer lleva más de 70 años trabajando por la 
prevención, la investigación y el acompañamiento.​
 Sabemos que detectar a tiempo puede marcar la diferencia, que cada revisión, cada 
mamografía, cada gesto de cuidado cuenta.​
 Porque la detección precoz no solo salva vidas: también da tranquilidad, confianza y futuro. 

Hoy queremos recordar que la prevención es una tarea de todos y todas.​
 De quienes investigan, de quienes cuidan, de quienes acompañan, y también de quienes 
se informan y acuden a sus revisiones.​
 La salud se construye en comunidad, y esta marcha es el mejor ejemplo de ello. 

Por eso, desde la Asociación, reafirmamos nuestro compromiso:​
 💗 Seguir impulsando la investigación para detectar antes y tratar mejor.​
 💗 Asegurar que todas las personas tengan acceso a la prevención, vivan donde 
vivan.​
 💗 Promover una información clara, cercana y de confianza sobre los programas de 
detección precoz. 

Hoy, en el Día Mundial del Cáncer de Mama, queremos decir a todas las mujeres y hombres 
que viven esta enfermedad:​
 No estáis solos.​
 Estamos aquí, a vuestro lado, acompañándoos en cada paso del camino.​
 Con nuestros servicios, nuestro apoyo psicológico y social, y sobre todo, con el cariño y la 
fuerza de miles de personas que creen en la vida. 

La marcha de hoy es más que un recorrido:​
es un símbolo de unidad, de esperanza y de compromiso.​
 Porque cada paso que damos juntos es un paso hacia un futuro con menos miedo y más 
vida. 

💗 Nos tomamos a pecho la detección precoz.​
 💗 Nos tomamos a pecho la investigación.​
 💗 Nos tomamos a pecho la vida. 

Y por eso, hoy y cada día, marchamos con el corazón lleno de esperanza y el pecho 
lleno de fuerza. 


